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Z jiznich Cech
az do Mexika mm

O cesté SZUS Music Art po
USA jsme mluvili s Janem
Pumprem, vedoucim tanec-
niho souboru DVORANA

Slysela jsem, 7Ze jste se se souborem tanecnikii
Soukromé ZUS Music Art vratili nedavno z USA. Kam,
pfi jaké pfileZitosti a co jste tam jeli predvést?

Byli jsme do USA pozvéni nékolika organizacemi, aby-
chom reprezentovali ceské umélecké skolstvi a ceskou
kulturu na mnoha mistech USA. Béhem nasi cesty jsme
vystupovali v Minneapolis, Saint Paul, New Prague, Mont-
gomery a Lonsdale ve staté Minnesota a ve méstech San
Antonio, Brenham, Houston a La Grange ve stété Texas.

K nasi navstévé vlastné nebyla zadna zvlastni pilezi-
tost. O cesté jsme jednali témér dva roky a shodli jsme se
na tom, ze tim pomiizeme hodnotné oslavit vyroci 85 let
od vzniku Ceskoslovenska.

V Americe jsme vystupovali s pofadem ,Z JIZNICH
CECH AZ DO MEXIKA". Nase 3kola jakozto jedind SZUS
v Ceské republice vyucuje americké lidové tance a tance
jim pfibuzné. Spojili jsme tedy nasi Cinnost se stétni 7U$
Stefanikova na Praze 5, kde pusobl folklorni soubor JARO
a spole¢né jsme pnprawll vice nez dvouhodinovy porad.
V prvnf Casti predstaveni jsme predvadéli ¢eské, morav-
ské a slovenské lidové tance a po prestdvce pak tance
z Anglie, Skotska, Irska, Ameriky a Mexika.

Vystupovali jste na jednom misté nebo jste cestovali?

Mista, kde jsme vystupovali jsem jiz zminil v Gvodu.
Ale cestovani jsme si opravdu uzili. Béhem téchto 12 dnf
jsme absolvovali celkem 12 letd a nespocet kilometrd
ujetych autobusem. Bylo to mnohdy vycerpavajici, ale
prozitek z takového témér profesionalniho turné byl o to

vy

silnéjs.

Jak dlouho jste v USA byli, kde jste bydleli?

Do USA jsme odlétali 22. 10. a ndvrat byl 2. 11. 2003.
Prvni tyden jsme byli ubytovani'v rodindch. Mizeme fict,
ze to bylo téméf jednou z nasich podminek. Méli jsme
totiz snahu dcinkujicim umoznit alespoﬁ okrajové poznat
zivot v USA. Ubytovani v hotelu je dnes podobné u nas
jako v USA. Ale rodinny zivot, to je néco jiného. Diky
tomu mél kazdy Gcastnik moZnost vidét skutecny americ-
ky zivot bez obalu a navdzat nova ,mezikontinentalni”
pratelstvi. Druhy tyden jsme pak bydleli po hotelech.

Mél vas soubor tspéch?

Nerad bych plsobil nesebekriticky, ale dovolim si
s Cistym srdcem fici, Ze ano. Mnohokrét jsme po predsta-
veni slySeli od divakd ddiv nad kvalitou a profesionalitou
predvedenou na jevisti. Néco takového od amatérského
vystoupeni pry nikdo necekal. Kdyz vds po predstavent
oslovi divaci kteff pfijeli téméF 700 km jen aby nds vide-
li, tak véite, to vezme Clovéka za srdce.

Vystupovaly také soubory z ostatnich zemi? Jaké byla
jejich droven?

Opravdu vyjimecné na celém zdjezdu bylo pravé to,
ze jsme nebyli soucdsti néjakého festivalu. Dnes jezdf
spousty souborG do rliznych zemi reprezentovat nasi
republiku. Jejich vystoupeni ale vétSinou byvd soucastf
velké show tancené na ulicich, ndméstich popfipadé
v komponovanych predstavenich, kdy ma kazdy soubor
10 minut. My jsme méli pfilezitost vystupovat samostatné
v divadlech, kterd byla pronajata jen pro nas. A to je pro
amatérské soubory opravdu velikd Cest a pocta jejich
préci.

Zbylo trochu casu také na poznavani? Pokud ano, co
jste zajimavého navstivili, vidéli?

Trochu ¢asu na poznavani bylo. Prvni tyden si vétsinou
tanecnici a muzikanti uzivali se ,svymi” rodinami. Ty je
totiz nejen ubytovavali, ale také se postarali o jejich vol-
ny ¢as. Druhy tyden jsme jiz vSe absolvovali spolecné.
K vrchol@m pozndvaci Casti nasi cesty urcité patfilo més-
to San Antonio, NASA — vesmimé centrum kontroly lettl
a pobiezi Mexického zdlivu.

Vas nejvétsi zazitek z USA?

Srdecnost mnohdy tak pomlouvanych Americand.
Samoziejmé, kazdy mdze udélat dobrou i $patnou zku-
senost, ale my jsme méli jen tu dobrou. A mohu fici, ze
vdichni co se o nds starali se snazili udélat nejen to co
museli, ale mnohem, mnohem vic. P¥i louceni pak koli-
krét bylo vidét i dojeti. Kdyz si uvédomime, Ze jesté pred
nedédvnem to vSechno byli neznam lidé z druhého kon-
ce planety, tak patelstvi téchto lidi bylo opravdu silnym
zazitkem.

(red)

pokracovani ze strany 4

Nepfiméfeny natlak na dité je pfi této diagndze nepfijatelny, ba dokonce miize vyvoj feci u ditéte jesté vice zkom-
plikovat.
Co je uzitecné védét o vyvoji feci ditéte?

Informovanost rodict je zde zékladem. Kazda maminka, kdyz si koupi novou kvétinu se ptd, jak ji zalivat, jak ji
hnojit, jak o ni pecovat. Kazdy otec, kdyz si koupi novy vilz, si pfecte dostupné brozurky: jaky olej do auta, kdy jsou
terminy na servisni prohlidky apod. Ale kolik je rodic, ktefi si prectou knizky o vychové, o vyvoji feci svého ditéte?
Z mych zkusenosti pfi kontaktu s rodici vyplyvd, Ze neustéle chybi informace o vyvoji feci.

Proc rozvoj feci souvisi s celkovym vyvojem ditéte?

Logopedie nenf jen Uprava sykavek a vadného R, jak si néktefi rodice stdle jesté mysli. Komplexni logopedickd
péce samoziejmé obnasi i péci o obsahovou stranku feci — rozvoj slovnf zasoby, vétné stavby, vyjadiovani a dalsf prv-
ky jako logické myslent, rytmizace, vizuomotoricka koordinace ...

Teprve po kontrole viech téchto slozek (Ci po jejich ndcviku) zacind logoped s tGpravou artikulace a na fadu pfi-
jdou vyse zminovand slova (ve formé slov ¢i obrdzka). Tak jako nemohu postavit komin na diim, ktery jesté nemd
ani zaklady, tak nemohu cvicit artikulaci u ditéte, které jesté neni pro nacvik artikulace pfipravené. NEBYLO BY TO
EFEKTIVNI. Ale jiz béhem pripravné préce (pfi vySe zminovanych cilenych hrach v oblasti feci, percepce a motori-
ky) se dostavuiji chvile, kdy rodi¢ fekne: ,Pani logopedko, Péta najednou zacal fikat... najednou uzivd hldsku...
babicka fikd, Ze je mu jiz vice rozumét... a jde to samo...” Ne, nejde to zcela samo.

Tim, Ze zamérné a cilené cvi¢ime jednotlivé oblasti ddlezité k nacviku artikulace, dité se stava Sikovnéjsi, vnima-
Vvéjsi a v ¢innostech ,dozrava” rychleJl A s tim souvisi i Uspéchy v artikulaci.

Komplexnf pfistup v logopedii nen diileZity jen pro Upravu artikulace, ale i pro tspésnost budouctho Zdka ve Sko-
le, zvI&ste v Ceském jazyce. Tak se logopedie podili i na pipravé predskoldka pro tastny vstup do 1. tfidy ZS.

PaedDr. Véra Kopicova, klinickd logopedie, Durychova 720, tel. 241 710 858

~Andélska POEZIKA aneb POEzie
a mMuzZikA v Angelovce”

lagunach

Osetreni drevin v modranskych

ZS Rakovskeho

Nahlédnéme do uplynulych tif mésict
skolntho roku a seznamme se s jejimi pldny
na mésic leden.

Mozna si malokdo z nds v dnesni uspé-
chané dobé najde ¢as na jakoukoliv chvilku
pozastaveni ¢i odpocinku. Ale pokud tak
udélame nebo se o to aspon pokusime a ten
¢as si najdeme, vétsinou nelitujeme.

Kazdému, kdo si ¢as pro chvilku pohody
nadel a 19. 11. 2003 v 18.30 hod. pfisel do
Komunitniho vzdélavactho centra pfi ZS
Angelovova na Andélskou POEZIKU, se urci-
té dostalo pohlazenf pro dusi.

Soubor zobcovych fléten VIVAT FLAUTO
pod vedenim Blanky Vyslouzilové a sester

Petry a Jany Tupych piipravil pofad, ktery
Komunitni centrum zafadilo do nabidky
svych kulturnich akci. Vecerem znély prijem-
né tony fléten, které se stfidaly s poezif a pro-
zou veselou i k zamyslent. Skutecné pifjemny
vecer se vydafil, o cemz svédcily usmévavé
tvdfe odchazejicich lidi. VIVAT FLAUTU
a sestrdm Tupym dékujeme. Na zavér pii-
jemna zprava. Pro velky zajem pofad opaku-
jeme 28. ledna 2004 v 18.30 hod. Tésime se
na vas.

Vase Komunitni vzdélavaci centrum

nost.

Pohar prazskych sSkol ve stolnim tenisu

Dalsf dspéch z&kéi ZS K Doltim v Pohru prazskych skol. Druzstvo stolnich tenistéi Z&ké
9. tid obhdjilo ve ctvrtek 27. listopadu na ZS Rakovského 1. misto v obvodnim kole a opét
postupuje do celoprazského findle, ve kterém v minulém skolnim roce zvitézilo.

Vitézstvi v Modranech nebylo Jednoduche zejména v utkanf's druzstvem ZS Rakovského
museli chlapci prokdzat svoji zkusenost, tenisové uméni, fyzickou a psychickou pfiprave-

Dr. Vlasta Bukacovd, ZS K Dol&m

MIKULAS V KLUBU MAMINEK

Mikulasska besidka patii v Klubu mami-
nek Balének k jedné z nejoblibenéjsich
a velmi navstévovanych akci pro nejmensf
déti ve véku do 6 let. Abychom uspokojili
velky zdjem rodicl i déti o tuto akci, pord-
ddme besidek vice v nékolika rliznych
dnech. Letos se uskutecnily Ctyfi (3., 4. a 5.
prosince) a i pres to zdjem presahoval pro-
storové kapacity klubu. Pred piichodem
Mikulase, certl a andélt si déti zazpivaly
a zatancily pfi krétké rytmice a pfipravily si
pro né spolecné uvitani. Mikulas za pomoci
andéld obdaroval nadilkovymi balicky pres
stovku deéti, ty vetsi mu za to fekly i basnic-

ku nebo zazpivaly pisnicku. Kdo se nebdl,
mohl se s ¢ertem, Mikuldsem a andélem
vyfotografovat, a poté, co odesli, pokracoval
jesté dalsi kulturné-zébavny porad. Mamin-
ky si pro déti pripravily poutavé divadelnf
predstaveni se spoustou krdsnych pisnicek.

Chtéli bychom podékovat viem, ktefi se
svoji dobrovolnou praci zaslouzili o zddrny
priibéh besidek, a tésime se na dalsi shledd-
vani v Klubu maminek Balének pfi jednord-
zovych i pravidelnych akcich. Zaroven pre-
jeme vsem mnoho $tastnych détskych tisme-
vl v novém roce.

Dr. Ing. Lenka Koufimska

Rada MC Praha 12 schvalila zadanf vefejné zakazky na ogetfenf dfevin v modtanskych lagu-
nach. Nékteré dreviny majf totiz po loniské povodni poskozené koruny a kmeny. Zhruba cty-
ficet stromti oSetfi vybrand firma za cca 166 000,- K¢. Zdravotnimi fezy dojde k odstranénf
poldmanych ¢asti korun a suchych vétvi. Firma profeZe hlavné dreviny pfi cestach U Soutoku

a ke kynologickému cvicisti.

Projekt Taiwan aneb jak jime hulkami B

Jakd je asijskd kultura, mély déti moznost
priblizit si velkym dlouhodobym projektem.
Ten vyvrcholil tzv. reklamni akcf ,Skolnf
cestovni kancelfe FLIPIRKO*. Spolecenskou
mistnosti skoly prochdzely déti jako po ulici.
Mély moznost vidét kvétinovy trh, malovan{
hedvébi, seznamit se s cinskym divadlem
(malovaly si obliceje jako hlavni hrdina - opi-
ce), kaligrafif (psaly origindlnimi ¢inskymi sté-
tecky na psani znakd), cisafskymi rouchy,
medicinou, jidlem, keramikou, sklddackami z
papitu. Ze Zbraslavské galerie si nékteré déti
privezly vlastnoru¢né namalované véjite,
presné podle tradic. No a nakonec si vyzkou-
sely, jak se ji hilkami. Je nutné dodat, ze
viechny vystavené predméty (kvétiny, rou-

Vyroci ZS Smolkova

3. listopadu 2003 si vichni, ktefi navsté-
vovali nebo pracovall vZ8 Smolkova pfipo-
mnéli 20 let jejf existence. Skola byIa vyzdo-
bena, pfipominala pestry podzim v pfirodé.
Na nasténkach byly vystaveny fotografie
z rtiznych skolnich akef, k vidénf byly vyrob-
ky zakd, kronika skoly. Vsechny tridy byly
v pribéhu odpoledne k dispozici navstévni-
kam dne otevienych dvefi. Hosty provézeli
ucitelé i Zaci. Vyjimkou nebyla setkani byva-
lych zakd — dnes rodi¢l téch nejmladsich —
se spoluzdky a vyucujicimi. Od 17 hodin se
v télocvicné konala skolni akademie. Déti
ukazaly, Ze u nds se nezije jen ucenim
a zkousenim, ale do hodin patii i smich
a legrace. Odménou byl viem vrely potlesk
publika. Vdzime si toho, Ze v programu
hostovala i dévéata ze ZS K Lesu a roztleska-

Hubneme po Vanocich Tl

Chcete ziskat psychickou i télesnou kondici a ztratit nadbytecné kilogramy? Spoleénost
STOB, coz je spolecnost lékatdi, psychologfl, cvicitelek a dalsich odbornikd, otvira jiz tradicné
v lednu v 80 méstech Ceské republlky Ctvrtletni kurzy snizovani nadvahy. Metodika ovérend

(red)

cha, keramické draky, lampiony....) si déti
chystaly v hodindch Vv, Rv a pracovnich ¢in-
nosti. Mély moznost zeptat se nasi vzacné
navstévy, pani Chen z Taipejské kulturni a
hospodarské agentury na Taiwan a mohly tak
vyzkouset i svoji anglictinu. Nakonec jsme
vidéli i ukazku karate a tancovani se stuhami.
Nemaly vykon podali Zaci ze 6.B, kteff stu-
dovali, podobné jako jini, z internetu vie o
Taiwanu. Méli velkou odvahu predstoupit
pred Zaky a jako zastupci firmy FLIPIRKO
zodpovidat jejich vietecné otdzky. Nakonec
jsme vsichni zakoncili den ¢inskou polévkou a
thajskym masem — obédem ve Skolnf jidelné.
Mgr. Véra Bartosovd,

Z5 prof. Svejcara

vacky Cheer leaders z baseballového tymu
Tempo Praha. Stejného Uspéchu jsme se
svym programem dosahli i v dopolednl’m
vystoupeni pro matefské Skoly a nase
budouci kolegy a zéky ze ZS K Lesu. Ve
vecernich hodindch se sesli ve skolnf jidelné
soucasni i byvali’ zaméstnanci. Vzpominalo
se v dobrém, to co se dfive nelibilo, se nynf
stalo divodem k veself. Nélada byla skvéld,
ke spokojenosti pfispélo i vyborné pohoste-
ni, které sikovnym kuchatkdm nasi skolnf
jidelny pomohli pfipravit stejné Sikovni ucni
SOU Smolkova.

Urcité jsme viechny, kteff toho dne nasi
skolu navstivili, presvedcili, Ze byt mala sko-
la, mame velké plany, hodné eldnu a velmi
sikovné zaky.

Mgr. H. Capaliniova

na tisicich klientech vede nejen k vdhovym dbytk(im, ale hlavné k jejich udrzenf. Nacvicite si
totiz viili, zlepsite stravovaci ndvyky, po letech se zase vratite k pohybu, zacnete se mit rada,
a tak si zvysite celkovou kvalitu zivota a budete tak jiz Zit natrvalo.

V Praze 4 probihaji kurzy kazdé dtery (od 6. 1.) a Ctvrtek (od 8. 1. 2004) od 17 do 20 hodin

v Zakladn skole Plaminkové, Praha 4 (metro ,C” Pankrdc). Informace na www.stob.cz nebo

na tel 241 762 847.

(red)

Koncem fijna se nai prvitdcci dspésné pro-
kousali Zivou abecedou a podafilo se jim tak
této pfilezitosti nejenom pro né, ale i pro
jejich rodice, usporadaly jejich pani ucitelky
jiz tradicni Slavnost Slabikdre. Kromé Sla-
bikdfe dostaly déti upominkové listy a vsich-
ni, i pozvani hosté, malé pohosténi. Po cely
listopad probthala na nasf skole Liga mistrd.
Na konec listopadu zéstupci zakovské samo-
spravy pfipravili pro svoje spoluzaky mezi
détmi oblibenou soutéz Zemé, mésto...
Prosinec patfil projektu ADVENT. Vdnocné
vyzdobend skola, pravidelna rozhlasova vysi-
lani o zvycich nasich predkd v tomto Case,
spolecna oslava sv. MikuldSe a vanocni kon-
cert Skolntho sboru tésily nejen déti, ale
i jejich rodice. Pro déti z matefskych skol pfi-
pravily pani ucitelky Den otevienych dveff.
A co pfinese leden? V sobotu 10. 1. 2004
dopoledne se oteve Skola pro hojné navste-
vovanou Skolicku. Zapis do prvnich tfid se
uskute¢ni 15. 1. 2004. 29. ledna na ,Slav-
nosti prvniho vysvedcen”‘ nasi prvidcci obdr-
Zi svoje opravdu prvni vysvédcenf.

30. ledna maji vsichni Zici zaslouzené
prazdniny. 5

Z5 Rakovského

Bude v Cholupicich
dum pro seniory? B

Navrh na pofizeni zmény tGzemniho plénu
v Cholupicich v lokalité K Vrtilce odsouhlasi-
lo Zastupitelstvo MC Praha 12. Pokud ndvrh
schvalf Utvar rozvoje hl. m. Prahy, vznikne na
Gzemi K Vrtilce mezi obcemi Cholupice
a Pisnice klasicka zastavba rodinnych domd
a aredl bydlenf pro seniory. Ten by se mél lisit
od klasickych pecovatelskych domd svojf for-
mou — navrZeny jsou samostatné bungalovy
s centralnim objektem vybaveni pro trvalou
péci. Z hlediska tizemniho rozvoje se névrh
opira o drivéjsi zaméry, které jiz pred rokem
1990 sméfovaly k vystavbé zahradnich mést
rodinnych domk( a nizkopodlazni zastavby
v pifméstské krajiné. (red)

Pozvanka Il

Modranskd ZS s RV Angelovova 3183,
Praha 4 - Modfany zve rodice budoucich prv-
nacka i jejich déti na sobotni dilnu, kterd se
kond 17. 1. 2004 od 9.00 do 12.00 hod. Na
této dilné vas seznamime s principy progra-
mu Zacit spolu. Prosime zdjemce, aby se pii-
hlasili na telefonu 244 403 139 nebo e-mail:
info@zsangel.cz do 14. 1. 2004.

(ZS s RV Angelovova)



